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1. Cara Registrasi Golantang Sebagai Kader BKL
1. Buka https://golantang.bkkbn.go.id/ pada browser (google chrome,
mozilla firefox, internet explorer, opera, etc.)
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Penelusuran Google Saya Lagi Beruntung

Google tersedia dalam bahasa: English Basa Bali

2. Pilih menu Registrasi lalu klik Pendaftaran Kader BKL
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3. Isilah data diri kader BKL secara lengkap dan pastikan sesuai
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Registrasi Lansia


https://golantang.bkkbn.go.id/

4. Lalu Klik Daftar
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2. Cara Menambahkan lansia pada aplikasi Golantang
1. Login dengan menggunakan username dan password yang telah di
daftarkan, lalu klik login

Login
Username }Jsemcme

Password Password

() Remember Me

Lupa Password?
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i\ Google Play

2. Pilih menu BKL
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3. Pastikan bahwa Nama dan Alamat BKL telah sesuai.
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Jika Nama dan/ Alamat BKL tidak sesuai mohon diinformasikan kepada
admin pusat Golantang dengan menghubungi Salma Annisa Rahmadewi
(0857 5526 6053) atau An Nisaa Noor Rachmawati (0877 8638 7854)

4. Kader dapat melihat dan memperbaiki data pengurus BKL dengan
mengklik bagian biru. Pilih data pengurus yang akan diperbaiki.
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Bina Keluarga Lansia (BKL)
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BKL

Agenda

BKL

Nama BKL

Alamat

Kecamatan
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Gi BKL Kembaoja Jambi Suak Kandis Kumpeh Ulu Muaro Jamibi JAMBI
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Lengkapi data kader yang ingin dilengkapi, lalu klik simpan
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Edit User Pengurus BKL

Agenda

BKL aKLKemboja
Noma Pengurus SITLAISYAH
NIK

Username Usermname
email email
Password Password
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5. Kader dapat melihat anggota BKLnya,menambahkan lansia
anggota BKL, dan menggunakan kalkulator kesehatan dengan cara
mengkilik bagian hijau

Bina Keluarga Lansia (BKL) BKL

Nama BKL

Alamat

ESESED (&

Kecamatan

Provinsi

BKL Kemboja

Jambi Suak Kandis

Muaro Jambi JAMBI

Kader dapat menambahkan lansia anggota BKL dengan melalui dua
cara yaitu Tambah Lansia dan Pilih Lansia, berikut tata caranya:

I e BKL
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Anggota BKL BKL MAWAR V

Agenda

# Nama Lansia
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Anggota

Alamat
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‘ + Tambah Lansia | + Pilih Lansia ’ wri u
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1) Lansia belum teregistrasi
a. Jika lansia belum teregistrasi dalam aplikasi Golantang,

kader dapat memilih menu

b. Isilengkap data lansia yang ingin didaftarkan lalu klik
Daftar

Registrasi Lansia

E-Mail Address
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2) Lansia sudah teregistrasi

a. Jika lansia sudah teregistrasi dalam aplikasi Golantang,
namun tidak muncul datanya pada aplikasi

mobile/website, kader dapat memilih menu
<4 Filih Lansia

b. Kemudian ketikkan nama lansia yang sudah teregistrasi
pada kolom Search, klik pilih lansia

Pilih LANSIA

Show|10 v entries Search:| Ahmad

No 4 LANSIAID Nama Provinsi Kota €camatan

1 19¢ AHMAD JAMBI KAB. MUARO JAMBI Kumpeh Ulu

2 90 AHMAD K JAMBI KAB. MUARO JAMBI Kumpeh Ulu

Pilih Lansia
-

Showing 1to 2 of 2 entries (filtered from 47 total entries)




3. Cara Menggunakan Kalkulator Kesehatan

1. Setelah kader BKL login, pilih menu BKL

) BKL Agenda
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Total Lansia N RAR Jumlah BKL Total Penaaduan 1

2. Pilih Anggota (klik yang berwarna hijau)

Bina Keluarga Lansia (BKL) BKL

Nama BKL Alamat Kelurahan

Total Konsultasi

a

2023 n

e _ Pengguna Kalkulator

o

Kecamatan

Provinsi

| | 5 ' BKL Kemboja Jambi Suak Kandis Koto Karang
L N
"
ota

3. Pilih Lansia yang ingin diukur kesehatannya, lalu pilih kalkulator (bagian biru)

An Nisaa Noor R JI. Pangrango 1 No. 99 RT 08 RW 04
Lai-laki Jatibening Baru, Pondokgede, KOTA BEKAS, JAWA BARAT 17412
EEEEEEEEEREEEY

4. Pilih kalkulator kesehatan yang ingin dihitung, contoh ADL

ﬂ g BKL Agenda
golantang

Kalkulator Kesehatan: An Nisaa Noor R Kalkulator
Nama BKL BEL MAWAR V
Nama Lan: An Misoa Moor &
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5. Isi semua pertanyaan, lalu simpan
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Kriteria

Muaro Jambi JAMBI
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PANDUAN PPKS S FINAL KOREKS|_| @ WhatsApp

@ Sci-Hub: removing ba...  (©) (6) WhatsApp Sci-Hub | Human reso

Aganda 4  AnNisaa Noor R (Kader)

Kalkulator ADL: An Nisaa Noor R ADL
Nama BKL BKL MAWAR V
Nama Lansia An Hisoa Noor R
Tahun 2023

Mengontrol BAB

@ Tidok teratur [ Inkontinen teratur

@ xodong-kodang inkontinan (b saminggu)

@ xontinen teratur

Mengontrol BAK

@ Inkontinen atau pakai kateter dan tidak terkontrel

@ xodong-kodang inkontinan (max 124 jam)

@ wondin

Membersihkan diri (lap muka, sisir rambut, sikat gigi)
@ suwh pertolongan orang lain

@ wondin

Penggunaan toilet. Pergi ke dan darl WC (melepas, memakai celana, menyeka, menyiram)

@ Tergontung pertolengan erang lain

S My Drive - G atsipp
BB 7

) Getting Started @) Cara Uji Paired Sample... 8] Free Powerpoint temp... @ Fresh Update Top No.1... ¢ 4Tests.com - Free, Pra.. @) Sci-Hub: removing ba... (©) (6) WhatsApp B Sci-Hub | Human res

L . Aganda 4  AnnNisoa Noor R (Kader)
golantang

Kalkulator ADL: An Nisaa Noor R ADL

@ Mandiri

Mobilitas/berjalan

@ Tidok mampu

@ Eisa berjalon degan kursi reda

@ ©serjalan dengan bantuan 1 erang { walker
@ mandiri

Berpakaian (memakai baju)

@ Tergantung orang lain

@ sebagian dibantu (mis: mengancingkan boju)
@ wonain

Naik turun tangga

@ Tidak mampu

@ sutun pertclongan orang lain

@ ondii (naik-turun)

Mandi

@ Tergontung pada orang lain

@ mondiri

6. Setelah disimpan nilai akan keluar. Pengisian kalkulator kesehatan lainnya
menggunakan cara yang sama
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Kalkulator Kesehatan: An Nisaa Noor R Kalkulator
Nama BKL BKL MAWAR V
Nama Lansia An N R
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